
Practicas de Oftalmología

Horario 9,30
Aula 3ª planta norte.
Tras el seminario los alumnos acudirán a las consultas hasta la hora de la finalización
del horario de prácticas siguiendo el esquema de la tabla adjunta.
Las Consultas de oftalmología están en la 1 norte Hospital Clínico San Carlos. Los
quirófanos en la 3ª norte. La urgencia de Oftalmología en la baja.

En la urgencia o en ouirúfano tienen que estar dos horas como mínimo.
Se puede conseguir los créditos extra de prácticas en quirófanos de tarde o en
Urgencias de tarde y fines de semana. Eventualmente una consulta se puede sustituir
por una guardia.

Si tienen dificultades pueden acudir a los siguientes profesores docentes del
Departamento ubicados en el Servicio de Oftalmología del Hospital clínico San
Carlos.

• Glaucoma: Profesores [ulián García Feijoo, José María Martínez de la Casa y
Carmen Dora Méndez.

• Motilidad Ocular: Profesora Rosario Gómez de Liaño
• Retina: Profesora Manuela Roldan.
• USIO: Profesores José Manuel Benítez del Castillo, David Díaz Valle y

Consuelo López Abad.

Deben entregar la hoja de prácticas una vez finalizado el periodo de la formación,
en el Instituto Castrovíejo, Facultad de Medicina 4 Planta en la Secretaría, pregunten
por Victoria Mayenco.



 
 
 
ALUMNO------------------------------------------------------------------------------------------- Grupo------------------------ 
 

 
La Guardia completa contabiliza como 2 días de prácticas, si falta una que la recuperen con media guardia 
Evaluación de las prácticas por parte del alumno 
Os agrupáis de dos en dos o tres en tres y estos grupos se 
denominan   ("G1, G2 ...G9")       
   

  Firma Fecha Firma del  Supervisor 
1 
 

Historia, Material de 
Exploración, Optica 
Fisiológica, Prescripción 
de receta para corrección 
óptica 

 Consulta 
general 
 4 Planta 

 

2 
 

Pérdida de visión 
progresiva bilateral e 
indolora. FO normal, 
obstrucciones vasculares, 
DR 

 Consulta 
general 4 
Planta 

 

3 
 

Oftalmología pediátrica: 
Estrabismo. 
  

 Consulta 
general 4 
Planta 

 

 4 Patología palpebral y 
lagrimal, exploración de 
las vías lagrimales. 
Exoftalmometría. 
 

 Consulta 
general 4 
Planta 

 

5 Metodología examen 
traumatismo ocular. Qué 
debe tratar y como el 
médico general. 
 

 Guardia de 
oftalmología  

Mañana 
 
 
Tarde 
 

6 Ojo rojo. Metodología del 
examen. 
  

 Glaucoma 
5 Planta 

 

7 Papila glaucomatosa, 
Oftalmoscópica del disco 
óptico. La toma de la 
presión intraocular.  
 

 USIO 
5 Planta 

 

8 La vía óptica y la pupila, 
exploración. 
 
El campo visual todo en 
practicas 
 

 Quirófano 2 
2 Planta 
 
Retina /AFG 
5 Planta 

 

9 Retinopatía diabética e 
hipertensiva 
V 18 Nov 2005 

 Quirófano 
2 Planta 

 

10 Oftalmología pediátrica: El 
glaucoma congénito. 
Leucocorias 
 
 
 

 Orbita  



Siguiendo este esquema podéis repartirlos para que cada uno haga 9 practicas     
(1 guardia de mañana y tarde vale por 2 = 10 practicas son las mínimas exigibles    
quedan huecos para cuando les falle una unidad        
        
    
            
            
            
DIA Nº 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 
Consulta 1 G1 G1 G3 G3 G5 G5 G7 G7 G9 G9 G9 
Consulta 2 G2 G2 G4 G4 G6 G6 G8 G8 G1 G2 G3 
Guardia G3 G4 G5 G6 G7 G8 G9 G1 G2 G4 G5 
Quirofano G4 G5 G6 G7 G8 G9 G1 G2 G3 G8 G6 
Glaucoma G5 G6 G7 G8 G9 G1 G2 G3 G4   G7 
Retina AFG G6 G7 G8 G9 G1 G2 G3 G4 G5     

Polo G7 G8 G9 G1 G2 G3 G4 G5 G6     
CV  G8 G9 G1 G2 G3 G4 G5 G6 G7     
Estrab-orbita 
o quirofano 

G9 G3 G2 G5 G4 G7 G6   G8 G1   

            
            
 


